
Heimvorteil beim Regio-Cup in Brebach 2026 
 

 
 
Am 2. Mai 2026 fand in Brebach ein ganz besonderer Wettkampf im Bereich der K-
Stufen statt. 
Der Regio-Cup ist nicht nur ein überregionaler Wettkampf, sondern zugleich die 
Qualifikation zu der Deutschen Meisterschaft. 
2026 durfte der TV Brebach diesen wichtigen Wettkampf im Bereich Süd-West 
ausrichten, eine besondere Aufgabe, die der Verein zuletzt 2016 übernahm. 
Mit viel Vorbereitung und Anspannung begann der Wettkampf am Samstag relativ 
frühzeitig, damit alle Gymnastinnen genug Zeit hatten, sich aufzuwärmen und die 
Hallenhöhe auszutesten. 
 
In 4 Altersklassen K8 (11-15 Jahre), K9 (15-17 Jahre), K10 18+ (18-24 Jahre) und 
K10 25+ (25 Jahre und älter) gingen insgesamt 60 Mädchen aus 4 
Landesturnverbänden (Saarland, Schwaben, Bayern und Rheinland) an den Start. 
 
Für den TV Brebach standen 7 Gymnastinnen bereit ihr Können zu zeigen. 
In der K8 machte Emmy H. ihr überregionales Debüt und konnte mit 2 neuen 
Übungen mit dem Ball und dem Seil das Publikum begeistern. Trotz ein paar 
Unsicherheiten auf der Wettkampffläche kam Emmy stabil durch ihre Übungen und 
konnte sich somit den ersten saarländischen Platz und die Qualifikation für die 
Deutsche Meisterschaft sichern. 
 
In der K9 gingen mit Angelina B. und Annemarie L. zwei erfahrene Gymnastinnen für 
den TV Brebach an den Start. Beide überzeugten mit ausdrucksstarken und nahezu 
fehlerfreien Übungen und präsentierten ihr Können eindrucksvoll auf der 
Wettkampffläche. Für ihre starken Leistungen wurden Annemarie mit Platz 8 und 
Angelina mit Platz 6 belohnt. Angelina sicherte sich damit verdient den Startplatz für 
den Deutschland-Cup. Annemarie verpasste die Qualifikation nur knapp, steht jedoch 
als Ersatzgymnastin bereit. 
 
In der K10 18+ gingen erstmals vier Gymnastinnen für den TV Brebach an den Start. 
Die erfahrenen und gut vorbereiteten Athletinnen präsentierten jeweils drei Übungen 



mit den Handgeräten Ball, Seil und Reifen und zeigten dabei ihr Können auf hohem 
Niveau.  
Für Yasmin E. war es der erste große Wettkampf in ihrer neuen Wertungsklasse. Mit 
drei stabilen und überzeugenden Übungen präsentierte sie sich souverän auf der 
Wettkampffläche und konnte insbesondere das Kampfgericht mit dem hohen 
Schwierigkeitsgrad ihrer Übungen beeindrucken. In einem starken Teilnehmerfeld 
durfte sie sich am Ende über einen guten 15. Platz freuen. 
Angelina D. konnte auch mit ihren Übungen vor allem das Publikum begeistern und 
freute sich am Ende über Platz 14. 
Ronja P. und Elisabeth P. lieferten sich nicht nur mit der Konkurrenz, sondern auch 
vereinsintern einen spannenden Zweikampf um den Landesqualifikationsplatz für die 
Deutsche Meisterschaft. Nach gravierenden Fehlern in der ersten Übung blieb das 
Rennen zwischen den beiden lange völlig offen. In den folgenden Übungen bewiesen 
jedoch beide starke Nerven, fanden zurück zu ihrer Konzentration und konnten ihr 
hart erarbeitetes Können souverän auf der Wettkampffläche präsentieren. Dadurch 
blieb bis zuletzt unklar, wer sich die Qualifikation sichern würde. 
Am Ende kam es zu einem außergewöhnlichen Ergebnis: In einem Teilnehmerfeld 
von über 20 Gymnastinnen lagen beide Athletinnen punktgleich, bis auf das 
Tausendstel genau. Mit Platz 7 waren nun beide sehr zufrieden, da sich 
glücklicherweise beide wohl verdient für den Deutschland-Cup qualifizierten. Glück 
oder Zufall ist hier die andere Frage, an der Landesmeisterschaft standen sie beide 
ebenfalls mit der gleichen Punktzahl auf Rang 1  
Es ist das erste Mal, dass sich der TV Brebach mit 4 Gymnastinnen auf dem 
Deutschland-Cup präsentieren kann. Das Trainerteam ist unglaublich stolz auf die 
Leistung der Mädchen, welche trotz der aufwändigen Vorbereitung des Wettkampfs 
nicht den Fokus verloren haben. 
Unser Dank gilt allen Helferinnen und Helfern sowie dem Vorstand, die diesen 
wunderschönen und erfolgreichen Wettkampf in unserer Turnhalle möglich gemacht 
haben. 
 
Nun richtet sich der Blick nach vorne: Mit viel Motivation und harter Arbeit im Training 
bereiten sich die Gymnastinnen auf den Deutschland-Cup in Halle vor, um dort 
erneut starke Leistungen zu zeigen. Weiter so! 
 
Antonia Straube 
Abteilungsleitung Gymnastik & Tanz TV Brebach von 1878 e.V. 

 

 



 
 

 
 

 


